@. Zupne obavijesti .

- Danas nema susreta za studente i radnicku mladez

- Ponedjeljak, 15. travnja: susret trudnica i majki male djece u
prostorijama Zupe. Susret zapoCinje u 10:00 sati u dvorani s lijeve
strane crkve.

- Cetvrtak, 18. travnja: euharistijsko klanjanje nakon velernje svete
mise

- Petak, 19. travnja: NEMA sastanka liturgijske zajednice. Proba
zbora mladih ,,Laudes® u 20:15 sati.

- Subota, 20. travnja: Zupna Kreativna radionica u 9:30 sati. Proba
djefjeg zbora u 11:15 sati. Sastanak ministranata i onih koji to zele
postati, u 10:30 sati.

- Nastavljaju se besplatne instrukcije za djecu osnovnoskolskog i
srednjoskolskog uzrasta iz hrvatskog i engleskog jezika, kemije,
fizike i matematike. Instrukcije se ovog tjedna odrZavaju iznimno
samo u CETVRTAK od 20:00 do 21:30 sati. U subotu NEMA
instrukcija. Pozivamo svu djecu kojoj je potrebna pomo¢ da dodu, ali da
se prethodno prijave, najkasnije dan prije instrukcija. Prijave na broj
mobitela: 099/8544-126.

- Mali tecaj krS¢anstva - Kursiljo za krizmanike, odrzava se od 21. do
23. travnja. ZapocCinje u petak u 19:30 sati, a zavrSava u nedjelju,
misom u 11:00 sati. Obavezni su do¢i svi krizmanici. Detaljnije
informacije krizmanici ¢e dobiti u petak navecer.

- Zupne kateheze za krizmanike i prvopri¢esnike NEMA

- ProduZene su prijave za 12. Susret hrvatske katolicke mladezi koji
¢e se odrzati 4. svibnja 2024. u Gospicu. Ovogodisnje geslo susreta je
,,Raduj se za svoje mladosti.“ (Prop 11,9). Prijave traju do 30. travnja,
a mladi se prijavljuju osobno putem platforme e-Zupe.

- Zahvaljujemo svima vama koji svojim prilozima pomazete naSu

Zupu i obnovu crkve. Svoje novCane priloge mozete uplatiti na
ziroracun Zupe: IBAN HR4923400091110212847 (PBZ).

Izdaje: Zupa Sv. Marka Krizevéanina, Selska cesta 91, Zagreb, Tel./ffax: 01/ 30 26 166 Web:
www.zupa-sv-marka-krizevcanina.hr E-posta: zupa.smkrizevcanin@zg-nadbiskupija.hr Facebook:

Zupa svetog Marka Krizevéanina Ziroraéun: HR4923400091110212847 (PBZ)
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Papina kateheza na opcoj audijenciji u srijedu 10. travnja (1.
dio)

Danasnja je kateheza posvecéena tre¢oj stozernoj kreposti, odnosno jakosti.
Podimo od opisa koji se o njoj daje u Katekizmu Katolicke Crkve: ,,Jakost je
moralna krepost koja u poteskocama osigurava ¢vrstocu i postojanost u
traganju za dobrom. Ona jaca odluku da se covjek opre napastima i sviada
zapreke u moralnom Zivotu. Krepost jakosti osposobljava ga da pobijedi
strah, cak i smrt, i da se odvazno suoci s kusnjama i progonstvima“* (br.
1808).

Tako se u Katekizmu Katolicke Crkve govori o kreposti jakosti. To je,
dakle, ,, najborbenija “* krepost. Ako je prva od stozernih kreposti, to jest
razboritost, prije svega bila povezana sa ¢ovjekovim razumom, a pravednost
nasla svoje mjesto u volji, ovu tre¢a krepost, jakost, skolasticki pisci ¢esto
povezuju s onim §to se u starini nazivalo ,, razdrazljivi nagon “.

Anticka misao nije zami$ljala ¢ovjeka bez strasti: bio bi u tom slucaju
kamen, a ne covjek. I ne kaze se da su strasti nuzno ostatak nekoga grijeha.
No, trebaju biti odgojene, usmjeravane, proc¢is¢ene vodom krstenja ili, bolje
reCeno, vatrom Duha Svetoga. Kr§¢anin bez hrabrosti, koji vlastitu snagu ne
priklanja dobru, koji nikome ne smeta, beskoristan je kr§¢anin. Imajmo to na
umu!

Isus nije proziran i neosjetljiv Bog kojem ljudski osjecaji nisu znani. Sasvim
suprotno. Kad mu je umro prijatelj Lazar briznuo je u plac, a i iz nekih
njegovih rijeci izbija njegov strastveni duh, kao primjerice kad kaze:

., Oganj dodoh baciti na zemlju pa Sto hocu ako je ve¢ planuo!“ (Lk 12, 49),
a kad se suocio s trgovanjem u hramu burno je reagirao (usp. Mt 21, 12-13).
Isus je imao strast.

No, potrazimo sada egzistencijalni opis te tako vazne kreposti koja nam
pomaze donositi plodove u zivotu. Stari - kako grcki filozofi tako i
krS¢anski teolozi - prepoznali su u kreposti hrabrosti dvostruki pokret:
jedan pasivan, a drugi aktivan.

Prvi se odnosi na nasu nutrinu. Postoje unutarnji neprijatelji koje moramo
pobijediti, a koji se zovu potistenost, tjeskoba, strah, krivnja: sve sile koje se
komesSaju u nasoj nutrini i koje nas u nekim situacijama paraliziraju. Koliki
od onih koji se upustaju u duhovnu borbu, pokleknu prije nego izazov uopce




Duhovnost
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Pustiti c¢asu

Profesor je zapoCeo sat uzevsi u ruku Casu punu vode. Podigao ju je uvis
tako da su je svi mogli vidjeti 1 upitao: — Sto mislite, koliko je teSka ova
caSa? -50g... 100 g... 125 g... — nagadali su studenti.
— Istina je, ustvari, da ni ja sam ne znam. I dok je ne izvazemo, ne
moZemo biti sigurni — rekao je profesor. Ali, ja sam vas htio nesto drugo
pitati. Sto ¢e se dogoditi ako drzim ovako podignutu ¢asu, recimo,
nekoliko minuta?
— Nista! — odgovoriSe studenti. — Dobro. A §to ¢e se dogoditi ako drzim
ovako podignutu ¢asu cijeli jedan sat? — ponovo zapita profesor.
— Pocet ¢e vas boljeti ruka — brzo odgovori jedan student. — To¢no. A
sada, Sto ¢e se dogoditi ako je drzim ovako cijeli jedan dan?
— Ruka ¢e vas poceti jako boljeti, a od takvog napora ¢e vam se mozda
ukociti 1 miSici, pa je Cak mogucée da vam se ruka paralizira. I vrlo
vjerojatno ¢ete morati hitno otici lije¢niku. — Vrlo dobro — nastavio je
smireno profesor. — A dok se sve to dogada, Sto mislite je li se
promijenila tezina ¢aSe?
— Ne! — odgovorise svi uglas.
— Pa §to je onda uzrok boli u ruci i gréenju misica?!
Studenti se nadoSe zbunjeni, situacija im je vec¢ sli¢ila na zagonetku i svi
zdusno pocese traziti odgovor.
— Sto trebam napraviti da bih se oslobodio bola i tereta u ovoj situaciji?
— nastavi profesor.
— PUSTITE CASU! — ¢uo se odjednom odgovor iz amfiteatra.
— Daaaa, to je to. To je odgovor. Pustite ¢asu! — poskocio je profesor. —
To isto se dogada i s vasim problemima u zivotu i s vaSim teSkim
mislima. Misliti o njima nekoliko minuta je normalna stvar i u tome
nema nista neispravno ili pogresno. Ali, ako ih zadrzavate u vaSem umu
neko duze vrijeme, osjetit cete BOL.
A ako to radite jako dugo, previse dugo — osjetit Cete se paralizirano, tj.
necete biti u stanju raditi bilo $to drugo. Vrlo je vazno razmisljati o
odredenim dogadajima ili dozivljajima u vasim zivotima i izvoditi
zakljucke iz njih, no jos je vaznije znati kako osloboditi um od tih
problema na kraju svakog dana. Bez obzira u kakvoj se situaciji nasli,
pustite ¢asu na kraju svakog dana.

Nepoznati autor
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Tjedni kalendar i misne nakane

DAT | DAN | KALENDAR | SAT NAKANA
UM
18:30 | Misa: T Barica i Dragan
15.4. | PON Teodor Bahun;
+ Stjepan Brleci¢, god.
18:30 | Misa: t ob. Frgi¢; 1 ob.
164. | UTO | Sv. Bernardica gree
Krceli¢; - na nakanu
174. | SRI Simub 18:30 | Misa: + Hrvoje Babi¢
184. | CET Hermogen 18:30 | Misa: 1 Mirko i obitelj
19:00 (Klanjanje pred Presvetim
194. | PET Marta 18:30 | Misa: - nema nakane
204.| SUB Anicet 12:00 | Krstenje: Borna, Sofia, Rita
18:30 | Misa: nema nakane
7:30 | Misa: + Marinko, Zorka i
CETVRTA Pasko Ukalovi¢
21.4. | NED VAZMENA 9:30 | Misa: + Nada Vouk
NEDJELJA | 11:00 | Misa: ZUPNA
18:30 | Misa: - na nakanu




