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ŽUPNI  LISTIĆ 

Župa Sv. Marka Križevčanina — Zagreb 

God: 2023. 
Br. 14 

Župne obavijesti 4 

Važnost i značenje posta u korizmenom vremenu (4) 

  

II. vatikanski sabor 

O postu progovara samo na dva mjesta, prvi puta u Konstituciji o svetoj 
liturgiji: 

Neka svakako bude svetinjom vazmeni post na Veliki petak muke i smrti 
Gospodnje; ako je prikladno, neka se on protegne i na Veliku subotu da se 
tako uzdignuta i otvorena srca prispije k radosti vazmene nedjelje. 

te drugi, i posljednji puta u Deklaraciji o odnosu Crkve prema 
nekršćanskim religijama (br. 3) u kontekstu govora kako Crkva gleda s 
poštovanjem i muslimane koji se klanjaju jedinome Bogu… Zato cijene 
ćudoredni život, a Boga štuju napose molitvom, milostinjom i postom. 

Kakav post je mio Gospodinu? 

I na kraju ovoga izlaganja jedino što preostaje jest ovo postavljeno pitanje. 
Iz svega do sada izloženog o postu, primjećuje se kako post ima trostruki 
učinak: prema Gospodinu, prema bližnjemu i prema čovjeku samom. 

Samim time i na najbolji način onda i izvršavamo Gospodinove zapovijedi 
ljubavi (usp. Mk 12, 28–34; Mt 22, 34-40; Lk 10, 25–28). Izvršavajući 
samo to, hodamo sigurnim putem prema vječnosti. A što činiti na tom putu, 
savjetuje nam prorok Izaija (58, 6-8) , što će biti i zaključak ovog izlaganja 
o postu: 

Ovo je post koji mi je po volji, riječ je Gospodina Boga: Kidati okove 
nepravedne, razvezivat’ spone jarmene, puštati na slobodu potlačene, 
slomiti sve jarmove; podijeliti kruh svoj s gladnima, uvesti pod krov svoj 
beskućnike, odjenuti onog koga vidiš gola i ne kriti se od onog tko je tvoje 
krvi. Tad će sinut’ poput zore tvoja svjetlost, i zdravlje će tvoje brzo 
procvasti. Pred tobom će ići tvoja pravda, a slava Gospodnja bit će ti 
zalaznicom. Vikneš li, Gospodin će ti odgovorit’, kad zavapiš, reći će: „Evo 
me!“ (Izvor: Zagrebačka nadbiskupija) 

· Župne kateheze za krizmanike i prvopričesnike nema do daljnjega. 
Krizmanici i prvopričesnici pozvani su s roditeljima sudjelovati u misama 
Uskrsa, kao i obredima Vazmenog trodnevlja. Također, nema ni instrukcija 
ni župne kreativne radionice. 
· Srijeda, 5. travnja: čišćenje crkve i župnih prostorija od 8:30 sati 
ujutro. Pozivamo sve koji mogu da se odazovu. 
· Veliki četvrtak, 6. travnja: MISA VEČERE GOSPODNJE u 19:00 sati. 
Nakon mise GETSEMANSKA URA. Od 23:00 sati bit će molitveno 
bdijenje koje završava u petak u 6:00 sati ujutro. Pozivamo sve 
zainteresirane na bdijenje.  
· Veliki petak, 7. travnja: OBREDI  POČINJU u 19:00 sati:  služba riječi, 
klanjanje križu, pričest. Milostinja od toga dana ide za Kristov grob, tj. za 
pomoć kršćanima u Svetoj zemlji. Zapovijedani je post i nemrs. Križni 
put u crkvi u 18:00 sati. Crkva će nakon obreda biti otvorena do 22:00 sata 
za poklon pred Božjim grobom. 
· Velika subota, 8. travnja: molitva pred Božjim grobom u crkvi bit će 
čitav dan od 8:00 do 20:00 sati. Obredi (služba svjetla, služba riječi, 
krsna služba i euharistijska služba) započinju u 20:00 sati. Obrede 
Vazmenog bdijenja predvodi mons. Dražen Kutleša, zagrebački 
nadbiskup koadjutor. Nakon obreda Vazmenog bdijenja bit će blagoslov 
jela. 
· Nedjelja, 9. travnja: USKRS: sv. mise u 6:00, 7:30, 9:30, 11:00 i 18:30 
sati. Blagoslov jela – poslije jutarnjih svetih misa.  
· Sv. mise na USKRSNI PONEDJELJAK: u 7:30 i 18:30 sati. Nema 
misa u 9:30 i 11:00 sati.  
 · Zahvaljujemo svima koji su se odazvali akciji župnog Caritasa i darovali 
novac i hranu za potrebite. Pozivamo župljane da se pridruže karitativnom 
radu u našoj Župi jer samo zajedničkim, organiziranim radom možemo  
učiniti puno dobra.  
· Župni Caritas u suradnji s Caritasom Zagrebačke nadbiskupije provodi 
akciju prikupljanja financijskih sredstava koja će biti upućena stradalima u 
potresu u Turskoj i Siriji. Svoj prilog možete ostaviti u kutiji ispred 
krstionice. Akcija traje do uskrsnog ponedjeljka.  
· Zahvaljujemo svima vama koji svojim prilozima pomažete našu Župu i 
obnovu crkve. Svoje novčane priloge možete uplatiti na žiroračun Župe: IBAN 
HR4923400091110212847 (PBZ). 
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 Čaša mlijeka 

Jedan siromašni mladić prodavao je robu hodajući od vrata do vrata da bi 
platio svoje školovanje. Umoran i jako gladan, odlučio je zamoliti za malo 
hrane na vratima sljedeće kuće. Ipak, kad mu je mlada i vrlo lijepa žena 
otvorila vrata, posramio se, i umjesto da zatraži malo hrane, zatražio je 
samo čašu vode. 

Mladoj se ženi, vidjevši ga, učini da je možda gladan, i umjesto vode, dade 
mu veliku čašu mlijeka. On prihvati čašu i vrlo brzo je popije, zatim je 
upita: „Koliko sam dužan?“ Ona odgovori: „Majka nas je učila da se 
ljubaznost ne naplaćuje.“ 

„Onda, od srca vam hvala!“ – reče mladić. Mladić Howard Kelly se, 
odlazeći od te kuće, nije samo osjećao fizički jačim, već je i vjera u Boga i 
čovjeka u njemu također ojačala, a bio je prije toga spreman odustati i sve 
napustiti.  

Godinama kasnije, ta žena se jako razboljela. Lokalni liječnici bili su 
nemoćni. Napokon, uputili su je u veliki grad gdje su postojali specijalisti 
koji su mogli proučiti tu rijetku bolest koju je imala. Dr. Howard Kelly je 
također pozvan na konzultacije.  

Kad je čuo ime grada, čudno svjetlo je obasjalo njegove oči. Odmah je 
ustao i sišao do hodnika gdje je bila njezina soba. Ogrnut liječničkim 
mantilom ušao je da je vidi. Prepoznao ju je odmah. Vratio se u sobu za 
konzultacije odlučan da pruži sve od sebe da bi joj spasio život. Od tog 
dana obratio je posebnu pozornost na njezin slučaj. 

Nakon dugačke borbe bitka je dobivena. Dr. Kelly je zatražio od 
financijske službe da mu dostavi konačni obračun za njezino liječenje, na 
odobravanje. 
Kad je dobio račun, pogledao ga je i dopisao nešto na dnu računa, i poslao 
joj je račun. Kada je žena dobila račun, plašila se da ga otvori – bila je 
sigurna da će ga morati do kraja života plaćati. Ipak, pogledala ga je, i 
nešto što je bilo napisano na dnu računa, privuklo je njezinu pažnju. 

Pisalo je: “Plaćeno u potpunosti jednom čašom mlijeka”, potpis, Dr. 
Howard Kelly. 

Nepoznati autor 

DAT DAN KALENDAR SAT NAKANA 

3.4. PON Veliki ponedjeljak 
18:30 Misa: † Kata Džapo, god.; 

4.4. UTO Veliki utorak 

18:30 Misa:  † Ivica Magdić, † 

Danica Ćavar, god.; † 

Dragica, Mladen, Srećko i 

Mato Vadlja; † Mate 

Knezović 

5.4.  SRI Velika srijeda 
18:30 Misa:  † Nikola Bogdanović; 

6.4. ČET VELIKI 

ČETVRTAK 

19:00 

20:00 

23:00

-6:00 

Misa večere Gospodnje 

Getsemanska ura 

Molitveno bdijenje 

7.4. PET VELIKI PETAK 18:00 

19:00 

Križni put 

Obredi Velikog petka 

8.4. SUB VELIKA 

SUBOTA 

8:00- 

20:00 

20:00 

Molitva pred Božjim grobom 

 

Vazmeno bdijenje 

9.4. NED 

NEDJELJA     

USKRSNUĆA 

GOSPODNJEG -  

USKRS 

  6:00   

  7:30 

  9:30 

 

11:00 

Misa: - na nakanu 

Misa: † Zvonimir Hećimović 

Misa: † Kata Krajnović i 

Lana Repalust, god. 

Misa: ŽUPNA  


